
Velkomen til skiskyttartreffen 1.-2.10  2016 

No er sesongen 2016/2017 snart i gong , og dette er ei fin inspirasjonshelg for store og små. 

Øktene vert delt inn i jente- og gutegrupper. 

 

Tid og Stad : laurdag 1. oktober og søndag 2. oktober  på Ullsheim (Stryn) 

Aldersklasser: 11-16 år ( fødde 2001-2006) 

Oppstart: Kl 09:30 på laurdag for registrering ( kafebygget Ullsheim) 

Start samling: kl 10:30 på laurdag og kl 10.00 på søndag 

 

Skogsløp/testløp: Andre økt på søndag vert skogsløp med skyting, skogsløpet startar med 

innskyting  klokka 13:30. 

 

Påmelding :  På e- post til Elisabeth Strøm ( elstr@mattilsynet.no) 

Oppgje alder(fødselsår), kjønn,om de skal delta på skogsløpet. Samla påmelding frå 

klubbane.( ca storleik genser/jakke, eventuelle allegiar),  sjå påmeldingstabell  

 

Påmeldingsfrist : mandag 12/9-2016 , kl 23:55 ( e-post) 

Pris  400,- per deltakar , betalast  ved frammøte Ullsheim 

 

Utstyr: Ta med treningskle og sko til to daglege økter.Gevær og omlag 200 skot.Rulleski, 

stavar, hjelm- for dei som har det og drikkebelte/flaske 

Vi ber om at dei ulike klubbane stiller med 1 vaksen per 3-4 påmelde barn. 

*Endeleg  program instuksjon/aktivitet kjem seianare. 

 

Velkomen til ei fin skiskyttarhelg på Ullsheim 

 

Helsing Sogn og Fjordane Skiskyttarkrins og Hardbagg IL –skiskyting 

Kontaktperson Elisabeth Strøm 99567720  

 

mailto:elstr@mattilsynet.no


 

 

 

Program  laurdag 1/10-16: 

 KL 09.30  : Oppmøte  for registrering og betaling av avgift på kr 400,- 

Kl 10.30  : Aktivitetane startar 

Kl 12.00  : Lunch(felles) 

Kl  13.30: Aktivitetane startar 

Kl 15.30 : Slutt for dagen 

 

 

 

Program for søndag 2/10-2016: 

Kl 10.00  : Aktivitetane startar 

Kl 12.00  : Lunch(felles) 

Kl  13.30 : Aktivitet, Testløp med skyting , normal , innskyting frå kl 13.30 

 

11-12 år  løping 

13-16 år  rulleski skøyting ( eventuelt løping) 

Testløp :Første start kl 14:15 

 

Avslutning –Vel heim 

Takk for innsatsen! 

 

 

 

 

 

 



Klubb Namn Fødsels- 
år 

Jente(J)/ 
Gut(G) 

Deltek 
Skogsløp 
Ja/nei 

Ca,str 
genser/ 
jakke 

Merknader 
(allergiar 
mm) 

Ny-
byrjar 
(N) 
Stor(S)/ 
Liten 
Blink(L) 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 


